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Impulsvortrag:
Demenz verstehen

Foto: MAS¥Alzheimerhilfe]

REICHENAU. Demenz ist eine
Erkrankung, die viele Men-
schen und ihre Familien be-
trifft. Ein von Doris Prieschl
(MAS  Alzheimerhilfe) gehal-
tener Impulsvortrag am Don-
nerstag, 9. April, um 19.30 Uhr
im PfarrGemeindeZentrum
Reichenau widmet sich diesem
Thema. Ein besonderer Schwer-
punkt liegt an diesem Abend
auch auf der personlichen Vor-
sorge. Welche Maoglichkeiten
gibt es, um frithzeitig Maf3nah-
men zu treffen? Wie kann man
selbst aktiv werden, um das
Risiko zu minimieren oder den
Verlauf zu verlangsamen? De-
menztrainer und Teilnehmer
von Selbsthilfegruppen geben
praktische Tipps und Hinweise.
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