
OÖ. In Österreich leben derzeit 
rund 170.000 Menschen mit 
Demenz. Durch den demogra-
fischen Wandel wird diese Zahl 
weiter steigen. Dennoch ist 
Demenz oft noch ein Tabuthe-
ma. Das Begleiten erkrankter 
Menschen verlangt Wissen 
über Krankheitsbilder, Kom-
munikation, stadiengerechtes 
Ressourcentraining und einen 
gekonnten Umgang mit her-
ausforderndem Verhalten. Seit 
2003 bildet die MAS Alzhei-
merhilfe qualifizierte Demenz-
trainer aus – Fachkräfte und 
engagierte Quereinsteiger, die 
Menschenempathisch, indivi-
duell und praxisnah begleiten. 
Die 100. MAS-Demenztrainer-
Ausbildung startet im Septem-
ber in Linz. Eine kostenlose, 
verpflichtende Infoveranstal-
tung findet online am 28. Au-
gust, 9 bis 11 Uhr, statt. Präsenz-
termin: 5. September, 12 bis 14 
Uhr, beim Samariterbund Linz.

MAS-Demenztrainer: 
Ausbildung startet
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