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aller Demenzerkrankungen könnten durch Reduktion
von Risikofaktoren vermieden oder verzögert werden

Schwerhörigkeit

Sehverlust

Bildungsarmut

Kopfverletzungen

Risikofaktoren für Demenz

45%

Depression

Alkoholkonsum

Übergewicht

Diabetes

hohes 
Cholesterin

Luftver-
schmutzung

körperliche 
Inaktivität

mangelnder
Sozialkontakt

ABC?

www.alzheimerhilfe.at 


