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LÖSUNG

Kategorien: visuelles Gedächtnis, Arbeitsgedächtnis

Bitte prüfen Sie selbst. Wie sehr ähneln sich die beiden Bilder? Vergleichen Sie Ihre Zeichnungen mit der Vorlage 
und bewerten Sie Ihr Ergebnis selbst.

INFORMATION:
Ein positiver Effekt dieser Übung besteht darin, dass in dieser Weise die Handmotorik trainiert wird – was wiede-
rum die Gehirnaktivität fördert, denn Lernen ist untrennbar mit Bewegung verbunden. Darüber hinaus wird die 
Fähigkeit zur genauen Beobachtung, Wahrnehmung, visueller Informationen gestärkt und das Differenzierungs-
vermögen verbessert – beides essenzielle Grundlagen für erfolgreiches Lernen.
Diese Übung ist nicht nur eine gute Möglichkeit, Ihr Gedächtnis zu trainieren, sondern kann auch Spaß machen 
und Ihre Kreativität fördern. 


