Relax Times

m' Das Lifestyle Magazin der Eurothermen
Bad Schallerbach, im Mai 2025, Nr: Friihj./Sommer - Erscheinungsweise: 2x/Jahr, Seite: 80
 Druckauflage: 100 000, Darstellung: 100%, GroRe: 205cm?, easyAPQ: _
Sl Auftr.: 9692, Clip: 16657614, SB: MAS Alzheimerhilfe »OBSERVER«

Urlaub mit Alzheimer?

Viele begleitende, pflegende und betreuende Angehérige von Menschen mit Demenz sehen vor lauter Belastung
keine Perspektive fiir sich. Die kurzfristigste, aber trotzdem lénger nachwirkende Form einer Erholung stellt der MAS
Alzheimerurlaub (alzheimerurlaub.at) dar. Dieses Konzept besticht dadurch, dass keine Trennung der Partner statt-
findet. Ein gemeinsamer Urlaub wird méglich gemacht, wéhrend die Angehérigen Zeit fiir sich bekommen, zum
Beispiel fiir Wellness oder einen Spaziergang. Freiraum zu bekommen, ohne sich Sorgen machen zu missen, wer
sich in der Zwischenzeit um den Partner kiimmert. Sie kénnen sich mit anderen Angehérigen austauschen oder von
den Experten Fachwissen und Tipps fiir den Alltag einholen und wissen vor allem die Partner durch ein speziell
ausgebildetes Team bestens betreut und geférdert. Mit
Uber mittlerweile 27-jdhriger Erfahrung, 82 durchgefiihr-
ten MAS Alzheimerurlauben und damit dem Besuch von
Uber 600 Paaren ist es der MAS Alzheimerhilfe gelungen,
ein Entlastungsangebot weit Uber den Urlaub hinaus zu
schaffen. Das EurothermenResort Bad Ischl ist stolz da-
rauf, mit der MAS Alzheimerhilfe seit Oktober 2021 zu
kooperieren und dieses Angebot unterstiitzen zu diirfen!
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