
 
 
 
 
 
 

MAS Alzheimerurlaub erstmals im Jugendgästehaus Bad Ischl 

(Bad Ischl, 24. Mai 2024) Neben dem Hotel Magerl in Gmunden präsentiert die MAS 

Alzheimerhilfe nun einen weiteren neuen Standort für den MAS Alzheimerurlaub für 

Paare: das Jugendgästehaus in Bad Ischl, für den Termin vom 29.09.2024 – 

06.10.2024. 

Viele denken, dass ein getrenntes Programm, also eine Kur für die Angehörigen bei 

gleichzeitiger, institutioneller Pflege für die Betroffenen, die optimale Betreuungsform 

wäre. Aber unsere Erfahrung seit 2001 und die damit einhergehende Expertise zeigt: 

Entlastung ohne Trennung bringt für die Betroffenen und Angehörigen 

wahrscheinlich die beste Stabilisierung und den größten Erholungswert. Das Konzept 

des MAS Alzheimerurlaubs bringt den Paaren Kontakte, lehrt sie mit der 

herausfordernden Situation umzugehen, lässt sie viele praktische Tipps für den Alltag 

mitnehmen und vermittelt auch eine Perspektive für die Zukunft. Die MAS 

Alzheimerhilfe hat sich zur Aufgabe gestellt, möglichst vielen Paaren diese 

gemeinsame Auszeit zu ermöglichen, auch angesichts der geringen öffentlichen 

Unterstützungsleistungen für dieses Angebot. Um ein leistbares Angebot zu 

entwickeln, müssen immer wieder „viele Schrauben gedreht werden“.                                     

„Mit dieser etwas preisgünstigeren Variante des Jugendgästehauses liegt nun eine 

Alzheimerurlaubs-Variante vor, die auch für die MAS Alzheimerhilfe als Organisator 

und Veranstalter noch ökonomisch machbar ist“, freut sich Amélie Seidl, Leitung 

MAS Alzheimerurlaub, für die vielen betroffenen Familien. Seidl betont, dass die 

Gäste weiterhin auf die hohe Qualität vertrauen können bzw. dass beim benötigten 

Fachpersonal (MAS DemenztrainerInnen, Pflege-Betreuungsteam) keineswegs 

eingespart wird und auch das neue, preisgünstigere Urlaubshotel die Erwartungen 

erfüllt. Denn auch das Jugendgästehaus ist modern, komfortabel und offen für 

Menschen mit Demenz und deren Angehörigen. Es besticht durch die ruhige und 

doch zentrale Lage im Herzen Bad Ischls, direkt neben dem Erlebnisfreibad mit Blick 

auf die Kaiservilla. Seidl schätzt die Nachfrage nach diesem Termin sehr groß ein 



und empfiehlt daher, sich rasch per E-Mail oder telefonisch anzumelden: 

amelie.seidl@mas.or.at, Tel.: 0664 / 529 05 76. 
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