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SERVICESTELLE

Hilfe bei Fragen zu Demenz

BRAUNAU. Treten bei einem
Angehorigen in der Familie
Anzeichen von Demenz auf, so
stellen sich gleichzeitig viele
Fragen. Die Demenzservice-
stelle Braunau ist hierbei kon-
krete Anlaufstelle und hilft
kompetent weiter.

,,Es 1st meist nicht nur das stin-
dige Suchen nach verlegten Din-
gen, das Vergessen von Namen,
das Menschen, die von Gedicht-
nisproblemen betroffen sind,
selbst auffillt”, erklart Yvonne
Numberger, Sozialarbeiterin und
Leiterin der Demenzservicestel-
le Braunau. Jeder Betroffene
nehme die Gedichtnisprobleme
unterschiedlich wahr.

Die Demenzservicestelle unter-
stiitzt und begleitet durch ein
multiprofessionelles Team — be-
stehend aus Sozialarbeiterin, kli-
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nischer Psychologin und MAS
Demenztrainerin — Betroffene
und deren Angehorige bei den
Verinderungen und Herausfor-
derungen demenzieller Erkran-
kungen. Von kostenlosen psy-
chologischen Abkldrungen (u. a.
Gediachtnischecks) iiber Bera-
tung fiir Angehorige bis hin zu
Online-Hilfen sowie speziellen
MAS Demenztrainings gibtesein
breites Hilfs- und Entlastungs-

angebot. Durch gezieltes Trai-
ning des Gedichtnisses, der All-
tagsaktivititen, der korperlichen
Fitness, der Wahrnehmung usw.
konnen vorhandene Fihigkeiten
linger erhalten bleiben und es
kann sogar Neues erlernt wer-
den.

Kontakt: MAS Alzheimerhilfe
Demenzservicestelle Braunau
Tel.: +43 664 4580071
yvonne.numberger @mas.or.at
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