
© Michaela Bichler, Hedwig Häupl – MAS Alzheimerhilfe 2023 1alzheimerhilfe.at

Akrostichon
ERKLÄRUNG
Die folgende Übung ist nach einem Akrostichon aufgebaut. Das Akrostichon wird auch Leistengedicht genannt. 
Dabei werden die Buchstaben eines Wortes in einer Spalte untereinander aufgeschrieben. Jeder dieser Buchsta-
ben bildet den Anfang des ersten Wortes eines Satzes. 

BEISPIEL FÜR EIN AKROSTICHON:
Bilden Sie mit den Anfangsbuchstaben des Wortes H E R B S T eine Geschichte.
Der 1. Satz dieser Geschichte muss mit H beginnen. Der 2. Satz mit E...Der 3. mit ....
Bspl. Heute gehen wir in den Urlaub. Es ist ganz schön heiß. R, B, S, T...

	

Nun zu unserer Übung: 
Sie sehen folgende Bilder aus der Kategorie Natur (siehe unten). Bspl. Nashorn. Dies wäre dann ein N in dem 
gesuchten Wort. Aus den Anfangsbuchstaben der unten stehenden Bilder ergibt sich das neu gesuchte Wort mit 
dem ein Akrostichon gemacht werden sollte. Die Buchstaben sind nicht der Reihe nach angeordnet, es müssen 
aber alle verwendet werden. 

Weiterführende Übung:
Sie können nun aus diesen Wörtern eine Geschichte zum Thema Natur/Naturwunder schreiben/erzählen, in der 
jeder Satz mit dem darauffolgenden Buchstaben des gefundenen Wortes beginnt. Sie könnten aber auch anstatt 
der Geschichte probieren, ein Gedicht zu formulieren.
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