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Auszeit fur Paare

Urlaub trotz Demenz

Menschen mit Demenz zu betreuen
ist eine fordernde Aufgabe fiir die
Angehorigen. Die Moglichkeiten, ei-
genen Interessen nachzugehen und zu
entspannen, sind rar. Fiir jene Perso-
nen bietet die MAS Alzheimerhilfe
spezielle Urlaube in Bad Ischl an. Ge-
meinsam mit dem dementen Partner
konnen sie sich eine Auszeit génnen.
Im Rahmen des Therapie- und For-
deraufenthaltes werden die erkrankten
Menschen stadiengerecht

betreut, die Angehorigen

haben Zeit fiir Erho-

lung. Auch Spa- &
zierginge und
andere Aktivi-
titen werden
fiir die Betrof-
fenen organi-
siert.

Weitere Infos:
alzheimerhilfe.at/alzheimerurlaub
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