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Viel erreicht, viel zu tun: MAS Alzheimerhilfe feiert 25-Jahr-Jubildum

BAD ISCHL. Die MAS Alzhei-
merhilfe feiert am Valentinstag
das 25-jdhrige Bestehen: Am 14.
Februar 1997 ist die MAS Alzhei-
merhilfe offiziell als ,Ein-Frau-
enbetrieb” gestartet. Felicitas
Zehetner, die heutige Obfrau,
hatte den Verein als Verméchtnis
fiir ihren demenzkranken Mann
ins Leben gerufen.

Gemeinsam mit Edith Span und
Stefanie Auer wurde die MAS
Alzheimerhilfe zu einer professi-
onellen Organisation aufgebaut,
die heute mit mehr als 70 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern
auch als Arbeitgeber in Oberos-
terreich Bedeutung hat und fiir
viele betroffene Familien sehr
oft ein gutes Leben mit Demenz
bedeutet. ,Eine Idee so konse-
quent umzusetzen und dann so
zum Segen fiir so viele Betroffe-
ne zu werden, das verdient den
Titel ,Pioniere”, wiirdigte Ober-
osterreichs Landeshauptmann
a.D. und Wegbefiirworter Josef
Piihringer Zehetners Leistung
in seinen GrufSworten zum 25
Jahr-Jubildum des gemeinnditzi-
gen Ischler Vereins.

Eine Zwischenbilanz
in Zahlen

Die Zwischenbilanz der MAS
Alzheimerhilfe konne sich se-
hen lassen: Mehr als 800 MAS
Demenztrainer wurden Oster-
reichweit ausgebildet. Dazu
kommen 600 MAS Aktivtrainer
sowie mehr als 500 ehrenamt-
lich geschulte Personen. Uber
500 Paare haben das Angebot
des Alzheimer-Urlaubs, einer
Entlastung ohne Trennung, bis
dato in Anspruch genommen.
Gemeinsam mit der Gemeinde
und der HLW Bad Ischl wurde
der erste offentliche Gedicht-
nisparcours entwickelt, und die
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Von links: Geschéftsfiihrer-Stellvertreterin Edith Span, Obfrau und Griin-

derin Felicitas Zehetner, Geschéftsfiihrer Gerald Kienesberger.

MAS hat in mehreren internati-
onalen Forschungsarbeiten mit-
gewirkt. In Zusammenarbeit mit
der Donau-Universitit Krems
und der Sicherheitsakademie
des Bundesministeriums fiir In-
neres wurden iiber 14.000 Poli-
zisten ,,demenzfit“ gemacht.
Durch den vorgeschriebenen
Kontakt im Projekt mit zwei so-
zialen Einrichtungen vor Ort
konnten so dsterreichweit regi-
onale Vernetzungen geschaffen
werden. Zudem ist das Thema in
die Polizei-Ausbildung fix imple-
mentiert.

Die Online-Hilfe fiir Angehorige
,DemenzundIch“ der MAS Alz-
heimerhilfe in Zusammenarbeit
mit ,MeinMed“ verzeichnete
bislang mehr als 75.000 Zugriffe,
und das Herzstiick der MAS-Ar-
beit - die sieben Demenzser-
vicestellen (Bad Ischl, Braunau,
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Linz, Kirchdorf, Gmunden,
Ried, Rohrbach) - sind durch
das Netzwerk Demenz Oberds-
terreich zu einem gesicherten
Betreuungsmodell geworden.
Hunderten betroffenen Familien
konnte damit konkrete Unter-
stiitzung geboten werden.

Im Laufe der Jahre ist die MAS
Alzheimerhilfe immer Antriebs-
motor fiir neue Entwicklungen
gewesen. Selbst in Corona-Zei-
ten wurde die Verbindung zu
den Betroffenen und Angehori-
gen gehalten.

Neues Serviceangebot

Mit dem Geburtstaglegt die MAS
Alzheimerhilfe ein neues Servi-
ceangebot vor: Die stundenwei-
se Begleitung fiir Menschen mit
Demenz. Eine Entlastungshilfe
fiir den Raum Oberdsterreich
und ndhere Umgebung. ,Indi-
viduell, majSgeschneidert, auf
die Bediirfnisse der betroffenen
Familien abgestimmt®, erklért
Karin Laschalt, Leiterin der MAS
Demenzservicestellen, ,umge-
setzt durch professionell geschul-
te MAS Demenztrainerinnen,
sodass eine Entlastung und gute
Unterstiitzung auch gewdhrleis-
tet ist“. Ziel sei es auch in Zu-
kunft, moglichst viele Menschen
mit Demenz und deren Angeho-

rigen ein gutes Leben mit De-
menz zu ermoglichen. ,25 Jahre
sind ein Grund zur Freude, aber
auch zugleich als Auftrag fiir die
Organisation, die MAS Alzhei-
merhilfe fiir die Zukunft auszu-
bauen”, sagt Felicitas Zehetner,
der es am Herzen liege, sich bei
allen Unterstiitzern und Helfern
zu bedanken. Der Geschifts-
fiihrer der MAS Alzheimerhilfe
Gerald Kienesberger fiihrt dazu
aus: ,Zukiinftig braucht es auch
spezielle Losungen, weil die heu-
tigen Generation andere Bediirf-
nisse hat und anders alt wird”,
und er riickt junge Betroffene
in den Fokus der neuen Arbeits-
aufgaben, zudem das Thema
Vorsorge“. Ebenso wichtig und
weitblickend sehen Kienesber-
ger und Laschalt die Zukunft
in den Spitidlern. Dort wéren
spezielle Demenzstationen eine
grofSe Hilfe und eine Entlastung
fiir die gesamte Einrichtung und
das medizinische Personal. Die
MAS Demenzservicestellen, die
in Oberdsterreich ausschlief3-
lich auf das Thema Demenz/
Alzheimer spezialisiert und po-
litisch gefordert sind, miissten
Vorbild und Vorlage fiir jedes
Bundesland sein, da sie mittler-
weile qualifizierter, anerkannter
Betreuungsstandard geworden
sind.

Gratulationen im
Online-Géstebuch

Besonders freue sich die MAS
Alzheimerhilfe {iber die vielen
schonen Riickmeldungen im
Online-Géstebuch auf www.
alzheimerhilfe.at, wo sich viele
Gratulanten mit wunderbaren
Gruflworten eingestellt haben.
,Die Krankheit Demenz kann
nur gemeinsam bewiltigt wer-
den. Und eine Organisation wie
die MAS Alzheimerhilfe ist auch
nur maglich, wenn es viele ver-
stdndnisvolle, aktive Begleiterin-
nen und Begleiter zur Seite hat.
Die MAS Alzheimerhilfe wird
auch in Zukunft weiter an der
Seite von Menschen mit Demenz
und deren Angehdrigen sein, da-
mit wir gemeinsam moglichst
vielen betroffenen Familien ein
gutes Leben mit Demenz ermag-
lichen kénnen®, versprechen die
Vereinsverantwortlichen. MM
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