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Alzheimerurlaub in Bad Ischl: Entlastung ohne Trennung

Die Corona-Zeit ist speziell auch fiir Menschen mit Demenz und deren Angehérige sehr schwierig.
Die MAS Alzheimerhilfe bietet ab Frithjahr 2022 wieder Termine fiir einen Alzheimerurlaub zu zweit in Bad Ischl.

Ein Virus ist eine sehr abstrakte Information,
die Betroffene oft nicht einordnen kénnen. Hin-
zu kommt die belastende und schwierige Situa-
tion mit verdnderten Abliufen, zum Beispiel we-
niger Kontakte, auch familidre. In vielen Fillen
brachten die Lockdowns auch eine Verschlech-
terung des Gesundheitszustandes von Personen
mit Demenz mit sich. Auch die Angehérigen sind
an ihre Grenzen gelangt. Vom 24. April bis 8.
Mai, wahlweise fiir eine oder zwei Wochen, gibt
es wieder dieses individuelle Angebot fiir Paare
im EurothermenResort. Wahrend dieses Urlaubs
in Bad Ischl - der einzige in Osterreich TUV-zer-
tifizierte Alzheimerurlaub — wird der betroffene
Partner oder andere betroffene Familienmitglie-
der je nach ihren Fihigkeiten beschiftigt und
gefordert, wahrend die begleitenden, pflegenden
Angehorigen die freie Zeit nach ihren Wiinschen
und personlichen Bediirfnissen verbringen kon-
nen. Bei Fragen konnen sich Interessierte per
Mail an ursula.Kienberger@mas.or.at oder telefo-
nisch unter 0664/5290576 melden. Weitere Infos
unter www.alzheimerurlaub.at.

= "__-_1..,,'__ . ,_"_._. i -
- L e ol h - A e 2 A ”m“ m

Erholung, Entlastung und ein wenig Ruhe: Die MAS Alzheimerhilfe bietet in Bad Ischl Alzhei-
merurlaub fiir Menschen mit Demenz und ihren pflegenden Angehorigen. Fotor0
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