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DEMENZ

Kostenlose Vortrage

GMUNDEN. In Osterreich gibt es
derzeit rund 145.000 Menschen
mit Demenz. Die MAS Alzhei-
merhilfe bietet kostenlose Infor-
mationsmoglichkeiten.

Fiir Betroffene von Demenz und
deren Angehorigen bedeuten
die Verdnderungen, die eine sol-
che Erkrankung mit sich bringt,
gleichzeitig Unsicherheit und neue
Herausforderungen. Die Demenz-
servicestelle der MAS Alzhei-
merhilfe liefert mit der kostenlo-
sen Vortragsreihe fiir Angehorige
ab Dienstag, 5. Oktober, 15 bis 17
Uhr im Seminarraum der Raiffei-
senbank Gmunden viele Informa-
tionen tiber das Thema Demenz/
Alzheimer und die vorhandenen
Hilfsangebote. ,,Wissen iiber De-
menz hilft, damit sich Angehori-
ge bestmoglich um die Betroffe-
nen kiimmern konnen und sich

Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 0732/7895*290).
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Demenz bringt viele Unsicherheiten
und Herausforderungen mit sich.

dabei selbst im Auge behalten®,
erkldrt Maria Reitner, Sozialar-
beiterin der Demenzservicestelle
Gmunden. Weitere Termine sind
jeweils dienstags, am 12. Oktober
zum Thema Kommunikation und
der Umgang mit Herausforderun-
gen, am 19. Oktober zum Thema
Unterstiitzungs- und Entlastungs-
moglichkeiten und am 2. Novem-
ber zum Thema Motivieren-Akti-
vieren-Stdrken. Eine Anmeldung
ist notwendig (maria.reitner@mas.
or.at oder 0664/1260105).
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