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CO-TRAIN

PROJEKT GO-TRAIN:

Testen Sie ein Hilfsmittel fiir Menschen mit
Demenz oder Gedachtnisproblemen!

Im Projekt CO-Train wird ein technisches Hilfsmittelfiir Personen
mit kérperlichen Einschrankungen und Gedachtnisproblemen oder
Demenz entwickelt.

Warum gibt es das Projekt?

In Osterreich leben ungefahr 130.000 Menschen mit Demenz.
Damit sie moglichst lange selbststandig und gut leben kdnnen,
werden technische Hilfsmittel immer wichtiger. Technische
Hilfsmittel konnen auch Familien und Fachkrafte bei der
Betreuung unterstitzen. Deswegen wird in diesem Projekt

ein neues technisches Hilfsmittel entwickelt.

Worum geht es in diesem Projekt?

Es wird ein technisches Hilfsmittel fir Menschen mit Demenz oder
leichten Gedachtnisproblemen entwickelt. Damit die Person:

e Stiirze verhindern kann.

e sich im Alltag mehr bewegt.

e durch gezielte Ubungen kérperlichen Einschrankungen vorbeugen kann.
e die korperliche Gesundheit so gut als moglich erhalten kann.

Das Hilfsmittel kann Gber ein Smartphone bedient werden.

Wer kann Testperson sein?

® Menschen mit leichten Gedachtnisproblemen
® Menschen mit beginnender Demenz
e Angehdrige



Was sind lhre Aufgaben als Testperson?

Sie testen das technische Hilfsmittel. Sie erzahlen uns, wie es lhnen
dabei geht und wie lhre Angehorigen mit dem technischen Hilfsmittel
zurechtkommen. So kénnen wir das Hilfsmittel so entwickeln, dass sie
fur Menschen mit Gedachtnisproblemen gut passen.

Wie koénnen Sie an der Untersuchung teilnehmen?

Wenn Sie an der Untersuchung teilnehmen mochten,
kontaktieren Sie bitte die MAS Alzheimerhilfe.

lhre Ansprechperson ist Frau Magistra Carmen Viereckl.
Siekénnen anrufen: 0664 / 85 48 157

oder ein E-Mail schreiben:

carmen.viereckl@mas.or.at

Mehr Information gibt es unter

www.alzheimer-hilfe.at

Die Partner im Projekt

e Die MAS Alzheimerhilfe

¢ Die Forschungsorganisation AIT

® Die Kepler Universitatsklinikum GmbH

e Organisationen aus Holland und der Schweiz

Das Projekt wird von folgenden Stellen bezahlt

e Dem Europaischen Programm fiir Altersgerechte Assistenzsysteme
fur ein selbstbestimmtes Leben

e Der Osterreichischen Forschungsférderungsgesellschaft

e Dem Bundesministerium fur Verkehr, Innovation und Technologie
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