
WER SIND WIR?
Die MAS Alzheimerhilfe ist seit 1997 der 
kompetente Ansprechpartner für Menschen 
mit Demenz und deren Angehörige.

Seit 2000 wird der MAS Alzheimerurlaub 
durchgeführt. Mehr als 500 Paare haben dieses 
Angebot bereits in Anspruch genommen.

TERMINE, PREISE UND ANMELDUNG:
Preise, Zahlungsbedingungen und etwaige 
Kostenzuschüsse finden Sie auf unserer Website. 
Wir beraten Sie gerne.

Die nächsten Termine finden Sie unter 
www.alzheimerurlaub.at

MAS ALZHEIMERHILFE
Lindaustraße 28 
4820 Bad Ischl
Tel.: +43 (0) 6132 / 21410 
Mobil: +43 (0) 664 / 5290576

alzheimerhilfe@mas.or.at
www.alzheimerhilfe.at

Bankverbindung:    
IBAN: AT04 1503 0001 6103 1141
BIC: OBKLAT2L ZV
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Erholung im Herzen des Salzkammerguts

Ein Aufenthalt für alle Sinne. Inmitten majestä-
tischer Berge. Umgeben von Salz, Wasser und 
Luft. Wellness für Körper und Geist. Ein Ort, 
an dem wir loslassen lernen. Den Blickwinkel 
verändern. Die Kraft in der Ruhe finden und  
genießen können. Ein Ort, an dem wir zu uns 
kommen und uns neu entdecken. Ein Ort voller 
Zauber, Traditionen und Geschichte.

Die Therme Bad Ischl ist ein solcher Ort. Mitten 
im wunderschönen Salzkammergut. Mit beein-
druckendem Panorama in einem hauseigenen 
kaiserlichen Ambiente. Die Therme Bad Ischl 
bietet nicht nur eine entspannende Auszeit. 
Sie bietet Entschleunigung.

TRAININGS- UND 
FÖRDERAUFENTHALT

FÜR PAARE (TUF)

alzheimerurlaub.at

Der einzige 
TÜV-zertifizierte 
Alzheimerurlaub 

in Österreich

ALZHEIMERURLAUB
IN BAD ISCHL

EurothermenResort 
Bad Ischl

MOTIVIEREN – AKTIVIEREN – STÄRKEN
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MOTIVIEREN AKTIVIEREN STÄRKEN

DAS BRINGT DER 
ALZHEIMERURLAUB.

SICH SELBST 
GUTES TUN!
Das Konzept des Alzheimerurlaubs überzeugt 
durch die Kombination von Entlastung für Ange-
hörige und individuellem Training für Betroffene. 
Und es ist eine Entlastung ohne Trennung!

Das umfassende Angebot bietet ein abwechs-
lungsreiches Freizeitprogramm, Gelegenheiten, 
die Seele baumeln zu lassen, seine eigene Kre-
ativität zu entdecken, sich selbst Gutes zu tun 
und viel Zeit für Erholung. Darüber hinaus gibt 
es die Möglichkeit für interessante Gespräche 
und Informationen.

Für Betroffene gibt es täglich Förderungs- und 
Aktivierungsübungen, sowie Training, um vor-
handene Fähigkeiten zu erhalten.

„Wir sind das erste Mal hier. Es ist wie im 
Himmel. Die Hilfe und die herzliche Freundlich-
keit sind eine große Unterstützung.“ 
Gertraud und Rudolf aus Steyr

„Wir sind zum vierten Mal dabei und kommen 
immer wieder. Das sagt alles.“ Frau H. aus Wien

„Die Organisation ist optimal und der Austausch 
mit den anderen gibt uns wieder die Kraft für 
den Alltag zu Hause.“ Agnes und Hans aus München

„Wir sind im Internet auf das Urlaubsprojekt 
gestoßen. Es gibt wirklich nichts Vergleich-
bares.“ Maria und Wolfgang aus Innsbruck
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Ihr Gastgeber und das geschulte Team der     
MAS Alzheimerhilfe sind für Sie da!


